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	 品格強項的定義

1.	 創造力、靈巧性和獨創性 (Creativity)：
	 能夠想出新方法去做事。如果有更好的方法，決不會滿足於用傳統方法去做同樣

的事。

2.	 勇敢和勇氣 (Bravery)：
	 無所畏懼的人，不會在威脅、挑戰、困難或痛苦面前畏縮。即使面對反抗，仍會

為正義而大聲疾呼，並根據自己的信念而行動。

3.	 社交智慧 (Social Intelligence)：
	 明白別人的動機和感受。在不同的社交場合， 知道該做甚麼，也知道做些甚麼， 

才能使其他人感到自在。

4.	 喜愛學習 (Love of Learning)：
	 喜愛學習新事物。喜愛上學，閱讀，參觀博物館和任何有機會學習的地方。

5.	 對美麗和卓越的欣賞 (Appreciation of Beauty and Excellence)：
	 在生命中的一切，從大自然、藝術、數學、科學以至日常生活體驗，都有留意和

欣賞到其美麗、優秀，和富技巧之處。

資料來源：香港城市大學正向教育研究會

品
格
強
項
的
定
義







主辦資助 協辦

編輯小組：林思婷博士、莊芍宜、楊珊渝、邱家敏

督印人：方綺文、張達昌、李永青

佳寶教育基金會：美孚吉利徑第二期平臺 15D/17A	 電話：27426306

正　　校：	美孚萬事達廣場第七期 5B 平臺	 電話：27432800

第一分校：	屯門安定邨兆安苑定賢閣地下	 電話：24516080

第二分校：	屯門建生邨裕生樓地下	 電話：24607778

第三分校：	元朗天水圍天瑞邨瑞琳樓地下	 電話：24477777

網頁地址：	www.guideposts.edu.hk

「童行正向快樂村」	
研究報告及教材套	

網上電子版

從戲劇教育實踐品格校園從戲劇教育實踐品格校園
研究報告及教材套研究報告及教材套

童童 正正 快快 村村行行 向向 樂樂

「

童

行

正

向

快

樂

村

」

「

童

行

正

向

快

樂

村

」

 
 

 
 

從

戲

劇

教

育

實

踐

品

格

校

園

從

戲

劇

教

育

實

踐

品

格

校

園

 
 

 
 

 
 

研

究

報

告

及

教

材

套

研

究

報

告

及

教

材

套

童童 正正 快快 村村行行 向向 樂樂


